Herzliche Einladung zum Vortrag

Demenz - was ist das und
wie wirkt es sich aus?

Zwei Referentinnen wollen an diesem Abend * \ N
Informationen zum Thema Demenz geben und ‘

diese Informationen fiur die Teilnehmer*innen auch erlebbar machen.

Den ersten Teil der Veranstaltung wird Stephani Maser (Demenzexpertin und
Validationslehrerin) mit einem kurzen Vortrag iber das Krankheitsbild Demenz und die
daraus entstehenden Herausforderungen fiir Begleitpersonen gestalten und dabei auch

Tipps fur den Umgang im Alltag geben.

Im zweiten Teil bietet Julia Handel von ADELE (Anlaufstelle fir Demenz und Lebens-
qualitat) mit dem DEMENZ-SIMULATOR die Moglichkeit, Einschrankungen durch
Demenz selbst zu erleben und dabei zu erspliren, welche Herausforderungen Menschen

mit Demenz taglich zu bewaltigen haben.
Beide Frauen stehen im Anschluss noch fiir Fragen zur Verfligung.

An diesem Abend erhalten Sie auch Informationen zur Schulungsreihe "Hilfe beim

Helfen", die in Eningen zwischen dem 20. Mai und dem 15. Juli stattfinden wird.

Mittwoch, 8. April 2026 um 18:00 Uhr
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